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Àf³fÐ 2008 ¸fZÔ 13, 14 EUÔ 15 þ³fUSXe IYû ¸ff³f³fe¹f BÔQiZVf þe, UdSXâ ´fi¨ffSXIY SXf¿MÑXe¹f 
ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§f EUÔ dWX¸ff»f¹f ´fdSXUfSX IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf °f±ff ´fSX¸f ´fcª¹f ßfe ¹f°fe³Qif³f³Q 
d¦fSXe þe ¸fWXfSXfþ IZY ´ffU³f ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX °fe±fÊ ¹ffÂff IYf Vfb·ffSXÔ·f WXbAfÜ 
¹fWX ¹ffÂff A÷Y¯ff¨f»f ´fiQZVf IZY »fûdWX°f dþÞ»fZ ¸fZÔ dÀ±f°f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX QVfÊ³f ÀfZ ´fifSXÔ·f 
WXbBÊ, dþÀf³fZ ´fSXVfbSXf¸f ¨fZ°f³ff IYû EIY ÀfÔ¦fdNX°f U`¨ffdSXIY Af²ffSX ´fiQf³f dIY¹ffÜ ªfû Af¦fZ 
¨f»fIYSX EIY SXf¿MÑXe¹f AfÔQû»f³f IYf ÀUøY´f »fZ³fZ IYe Af²ffSX·fcd¸f °f`¹ffSX IYeÜ 
BÀfe U`¨ffdSXIY ́ fiUfWX IYû Af¦fZ ¶fPÞXf°fZ WXbE Àf³f 2015 ̧ fZÔ EIY dQ½¹f EUÔ d³f¯ffÊ¹fIY §fMX³ff §fdMX°f 
WXbBÊ, þ¶f ¸ff³f³fe¹f Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe IYû EIY dQ½¹f ÀU´³ff³fb·fcd°f ´fif~ WXbBÊ, dþÀf¸fZÔ ÀU¹fÔ 
·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY QVfÊ³f WXbEÜ BÀf ÀU´³ff³fb·fcd°f ¸fZÔ ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f ³fZ A´f³fe þ³¸fÀ±f»fe 
IYf ÀfÔIZY°f QZ°fZ WXbE A´f³fZ ¦füSXUVff»fe Bd°fWXfÀf, Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f °f±ff ´fSXVfbSXf¸f dU¨ffSX²ffSXf 
IZY ´fb³fþfÊ¦fSX¯f IYf À´fá ÀfÔQZVf ´fiQf³f dIY¹ffÜ ¹fWXeÔ ÀfZ ´fSXVfbSXf¸f ¨fZ°f³ff IYû EIY d³fd›°f dQVff 
d¸f»fe AüSX EIY SXf¿MÑXe¹f ´fb³fþfÊ¦fSX¯f ¹ffÂff IYf Aü´f¨ffdSXIY AfSXÔ·f WXbAf, dþÀfIYf CXïZV¹f 
IZYU»f EZd°fWXfdÀfIY Vfû²f °fIY Àfed¸f°f ³f SXWXIYSX ´fSXVfbSXf¸f QVfÊ³f AüSX Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f IYû 
´fb³f: Àf¸ffþ IZY IZYÔQi ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSX³ff ±ffÜ 
BÀf dQ½¹f ´fiZSX¯ff IYû ÀffIYfSX øY´f QZ³fZ IZY d»fE Àf³f 2016 ¸fZÔ CXØfSX ´fiQZVf IYe EZd°fWXfdÀfIY 
EUÔ ́ ffU³f ·fcd¸f ̧ fZSXNX ̧ fZÔ ́ fSXVfbSXf¸f ÀUfd·f¸ff³f ÀfZ³ff IYe À±ff´f³ff IYe ¦fBÊ, þû ·f¦fUf³f ́ fSXVfbSXf¸f 
IZY AfQVfûÊÔ—°f´f, °¹ff¦f, Vfü¹fÊ AüSX ³¹ff¹f—IYû þ³f-þ³f °fIY ´fWXbh¨ff³fZ IYf EIY ÀfÔ¦fdNX°f ¸fÔ¨f 
¶f³feÜ BÀfe IiY¸f ¸fZÔ ¸fZSXNX IZY dþ¸fJf³ff ¸f`Qf³f ¸fZÔ »f¦f·f¦f 20,000 ÀfZ Ad²fIY þ³fÀf¸fcWX IYe 
CX´fdÀ±fd°f ¸fZÔ EIY ·f½¹f ¶fifšf¯f ¸fWXfIbYÔ·f IYf Af¹fûþ³f WXbAf, dþÀf¸fZÔ ´fcª¹f ¹f°fe³Qif³f³Q d¦fSXe 
þe ¸fWXf¸fÔOX»fZV½fSX EUÔ A³fZIY Àff²fb-ÀfÔ°fûÔ IYf Àffd³³f²¹f ´fif~ WXbAf °f±ff ¸fb£¹f Ad°fd±f IZY øY´f 
¸fZÔ OXfg. dQ³fZVf Vf¸ffÊ þe, °f°IYf»fe³f CX´f ¸fb£¹f¸fÔÂfe CXØfSX ´fiQZVf CX´fdÀ±f°f SXWXZ, Àff±f WXe dUdVfá 
Ad°fd±f¹fûÔ ¸fZÔ °f°IYf»fe³f ÀffÔÀfQ SXfª¹fÀf·ff VfSXQ dÂf´ffNXe þe, OXfg. UÔQ³ff Vf¸ffÊ °f±ff WXdSX¹ff¯ff 
ÀfSXIYfSX IZY °f°IYf»fe³f QþfÊ ´fif~ SXfª¹f¸fÔÂfe ÀfdWX°f A³fZIY ¦f¯f¸ff³¹f ½¹fdöY°U Àfd¸¸fd»f°f WXbEÜ 
BÀf U`¨ffdSXIY EUÔ ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY dUÀ°ffSX IYû Aü´f¨ffdSXIY EUÔ ÀfÔU`²ffd³fIY ÀUøY´f ´fiQf³f IYSX³fZ 
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2



À±ff´f³ff À±ff´f³ff

Website

WXZ°fb Àf³f 2017 IZY þc³f ¸ffWX ¸fZÔ ³fBÊ dQ»»fe IZY ¦fiZMXSX I`Y»ffVf dÀ±f°f Af¹fÊ Àf¸ffþ ¸fÔdQSX ¸fZÔ 
´fSXVfbSXf¸f ÀUfd·f¸ff³f ÀfZ³ff IZY ³ff¸fIYSX¯f EUÔ ÀfÔSX¨f³ff IYû dUÀ°ffSX QZ°fZ WXbE kSXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f 
´fdSX¿fQl IYe §fû¿f¯ff IYe ¦fBÊÜ BÀfe AUÀfSX ´fSX Af¹fûdþ°f EZd°fWXfdÀfIY IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ 
• SXf¿MÑXe¹f ÀfÔ°f OXfg. SXf¸f dU»ffÀf UZQfÔ°fe þe ¸fWXfSXfþ
• ¸feSXf CX´ff²¹ff¹f þe SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf, VfdöY UfdWX³fe
• OXe.MXe. Vf¸ffÊ þe A²¹fÃf, ´fSXVfbSXf¸f ÀUfd·f¸ff³f ÀfZ³ff
• Af¨ff¹fÊ SXf²ffIÈY¿¯f³f þe, IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe
• dU³fûQ Vf¸ffÊ þe SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ³¹ffÀf, ¸fb£¹f Ad°fd±f, 
• VfSXQ dÂf´ffNXe þe °f°IYf»fe³f ÀffÔÀfQ, ÀfÔ°f IY¶feSX ³f¦fSX 
°f±ff Aþ¹f IbY¸ffSX Óff þe d³fUÊ°f¸ff³f SXf¿MÑXe¹f IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃf EUÔ U°fÊ¸ff³f SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸fÔÂfe 
SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ³¹ffÀf ÀfdWX°f A³fZIY ÀfÔ°f-¸fWXf°¸ff, Àf¸ffþÀfZUe EUÔ þ³f´fid°fd³fd²f CX´fdÀ±f°f 
SXWXZÜ BÀf AUÀfSX ´fSX ÀfÔU`²ffd³fIY ½¹ff£¹ff³f ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ WXbE ¹fWX d³f¯fÊ¹f d»f¹ff ¦f¹ff dIY 
SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ A´f³fZ IYf¹fûÊÔ IYû ³¹ffÀf EUÔ ÀfÔ¦fNX³f—Qû³fûÔ øY´fûÔ ¸fZÔ Af¦fZ ¶fPÞXfE¦fe 
°f±ff ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY AfQVfûÊÔ ´fSX Af²ffdSX°f SXf¿MÑXe¹f À°fSX IYf þ³fþf¦fSX¯f Ad·f¹ff³f 
ÀfÔ¨ffd»f°f IYSXZ¦feÜ 
BÀf IiY¸f IYe ´fdSX¯fd°f Àf³f 2018 ¸fZÔ WXbBÊ, þ¶f 24 A¦fÀ°f 2018 IYû SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f 
´fdSX¿fQ IYf dUd²fU°f ´fÔþeIYSX¯f ÀfÔ´f³³f WXbAf, dþÀfIZY CX´fSXfÔ°f ´fdSX¿fQ ³fZ A´f³fZ CXïZV¹fûÔ IYû 
AüSX Ad²fIY ½¹ff´fIY øY´f ¸fZÔ Àf¸ffþ IZY Àf¸fÃf ´fiÀ°fb°f dIY¹ff °f±ff À±ff´f³ff IZY ´f›f°f A´f³fZ 
Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ EUÔ ½¹ff´fIY Ad·f¹ff³f IZY øY´f ¸fZÔ ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IYe þ³¸fÀ±f»fe IYe 
Jûþ IYf IYf¹fÊ AfSXÔ·f dIY¹ff, þû ´fbSXf¯fûÔ, VffÀÂfûÔ, EZd°fWXfdÀfIY ¦fiÔ±fûÔ EUÔ þ³fßfbd°f¹fûÔ IZY ¦fWX³f 
A²¹f¹f³f ´fSX Af²ffdSX°f SXWXfÜ Afþ SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IZYU»f EIY ÀfÔ¦fNX³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
EIY ÀfVföY U`¨ffdSXIY AfÔQû»f³f IZY øY´f ¸fZÔ À±ffd´f°f WXû ¨fbIYe WX`, þû ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f, 
Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf EUÔ ´fSXVfbSXf¸f QVfÊ³f IZY ÀfÔSXÃf¯f, ´fb³fþfÊ¦fSX¯f AüSX ´fi¨ffSX-´fiÀffSX WXZ°fb d³fSXÔ°fSX 
´fid°f¶fð ·ffU ÀfZ IYf¹fÊSX°f WX`Ü
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´fÔdOX°f ßfe Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe Àf¸fIYf»fe³f ÀffUÊþd³fIY þeU³f IZY CX³f 
½¹fdöY°UûÔ ¸fZÔ WX`Ô, dþ³fIYf þeU³f ÀfÔ¦fNX³f, ÀfÔÀIYfSX AüSX ÀfÔ§f¿fÊ IYe dÂfUZ¯fe 
ÀfZ d³fd¸fÊ°f WXbAf WX`Ü UZ SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IZY ÀfÔÀ±ff´fIY EUÔ 
ÀfÔSXÃfIY WX`Ô °f±ff ¶ff»¹fIYf»f ÀfZ WXe SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§f IYe dU¨ffSX²ffSXf 
ÀfZ ÀfÔÀIYfdSX°f ¶ff»f ÀfÔ§f ÀfZUIY SXWXZ WX`ÔÜ U¿fÊ 1942 ÀfZ ¨f»fe Af SXWXe 
´ffdSXUfdSXIY ÀfÔ§f ´fSXÔ´fSXf ³fZ CX³fIZY d¨fÔ°f³f IYû SXf¿MÑXIZYÔdQi°f AüSX CX³fIZY 
Af¨fSX¯f IYû A³fbVffÀf³f¶fð ¶f³ff¹ff WX`Ü
CX³WXûÔ³fZ ÀffUÊþd³fIY þeU³f ¸fZÔ ´fiUZVf dIYÀfe ´fQ ¹ff ´fid°fâf IYe AfIYfÔÃff 
ÀfZ ³fWXeÔ, ¶fd»IY SXf¿MÑX AüSX Àf¸ffþ IZY ´fid°f Qfd¹f°U¶fû²f ÀfZ dIY¹ffÜ SXf¸f 
þ³¸f·fcd¸f AfÔQû»f³f ÀfZ »fZIYSX dIYÀff³f-¸fþQcSX dWX°fûÔ, UÔd¨f°f U¦fûÊÔ IZY 

Ad²fIYfSXûÔ °f±ff Àff¸ffdþIY IbYSXed°f¹fûÔ IZY dU÷Yð ¨f»fZ ÀfÔ§f¿fûÊÔ ¸fZÔ CX³fIYe ·fcd¸fIYf ÀfQ`U ÀfdIiY¹f AüSX d³f¯ffÊ¹fIY 
SXWXeÜ UZ CX³f ³fZ°fÈ°UIY°ffÊAû ¸fZÔ SXWXZ WX`Ô dþ³WXûÔ³fZ þ³fÀf¸fÀ¹ffAûÔ IYû ¸fÔ¨fûÔ ÀfZ Ad²fIY þ¸fe³f ´fSX þfIYSX Àf¸fÓff AüSX 
Àf¸ff²ff³f IYe dQVff ̧ fZÔ IYf¹fÊ dIY¹ffÜ A´f³fZ ÀfÔ§f¿fÊVfe»f þeU³f ̧ fZÔ ́ fÔdOX°f ßfe Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe IYû SXfþ³fed°fIY Q¸f³f, 
¸fbIYQ¸fûÔ, d¦fSXµ°ffSXe, IYfSXfUfÀf AüSX VffSXedSXIY IYáûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ́ fOÞXfÜ BÀfIZY ¶ffUþcQ CX³fIYf ÀfÔIY»´f AüSX 
SXf¿MÑXd³fâf IY·fe IY¸fþûSX ³fWXeÔ WXbBÊÜ CX³fIYf þeU³f BÀf Àf°¹f IYû ´fi¸ffd¯f°f IYSX°ff WX` dIY U`¨ffdSXIY ´fid°f¶fð°ff IZYU»f 
IY±f³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àf°f°f Àff²f³ff WXû°fe WX`Ü
UZ CXØfSX ´fiQZVf ÀfSXIYfSX ¸fZÔ ßf¸f IY»¹ff¯f ´fdSX¿fQ IZY A²¹fÃf (SXfª¹f¸fÔÂfe À°fSX) IZY øY´f ¸fZÔ IYf¹fÊ IYSX ¨fbIZY WX`ÔÜ BÀf 
Qfd¹f°U IZY QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ ßfd¸fIY IY»¹ff¯f, Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff AüSX ÀfÔUZQ³fVfe»f ´fiVffÀfd³fIY ÀfÔUfQ IYû ³fBÊ údá 
´fiQf³f IYeÜ VffÀf³f ¸fZÔ SXWX°fZ WXbE ·fe CX³WXûÔ³fZ ÀfÔ¦fNX³f, ÀfÔ°f Àf¸ffþ AüSX Af¸f ³ff¦fdSXIYûÔ ÀfZ A´f³ff Af°¸fe¹f þbOÞXfU 
¶f³ffE SXJfÜ SXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX UZ ÀfQÀ¹f, JfQe EUÔ ¦fif¸fûôû¦f Af¹fû¦f, ·ffSX°f ÀfSXIYfSX þ`ÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ Qfd¹f°U ÀfZ 
·fe þbOÞXZ SXWXZ WX`Ô, þWXfh ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf, ÀUQZVfe dU¨ffSX AüSX Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°f IYe ÀfÔIY»´f³ff IYû ÀfVföY IYSX³fZ 
¸fZÔ CX³fIYe ·fcd¸fIYf SXWXeÜ BÀfIZY Ad°fdSXöY ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ ¸fZÔ UZ dUd·f³³f SXf¿MÑXe¹f EUÔ ´fiQZVf À°fSXe¹f Qfd¹f°UûÔ 
IYf ÀfRY»f°ff´fcUÊIY d³fUÊWX³f IYSX ¨fbIZY WX`Ô, dþ³f¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f ÀfÔ¹fûþIY / ÀfWX ÀfÔ¹fûþIY (Ófb¦¦fe-Ófû´fOÞXe ´fiIYûâ) °f±ff 
SXf¿MÑXe¹f CX´ff²¹fÃf (¸fþQcSX ÀfÔ¦fNX³f) þ`ÀfZ CXØfSXQfd¹f°U ´fi¸fbJ WX`ÔÜ
SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IYe À±ff´f³ff CX³fIZY BÀf úPÞX dUV½ffÀf ÀfZ WXbBÊ dIY Àf¸ffþ IYû ÀfÔ¦fNX³f, ÀfÔÀIYfSX AüSX 
ÀffÔÀIÈYd°fIY ¨fZ°f³ff IZY ÀfcÂf ¸fZÔ ¶ffh²fIYSX WXe Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff AüSX SXf¿MÑXd³f¸ffÊ¯f IYû À±ff¹fe Af²ffSX dQ¹ff þf 
ÀfIY°ff WX`Ü ´fdSX¿fQ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ UZ ÀfÔ°f Àf¸ffþ, ¹fbUfAûÔ, dIYÀff³fûÔ, ßfd¸fIYûÔ AüSX Àf¸ffþ IZY dUdU²f U¦fûÊÔ IYû EIY 
ÀffÓff U`¨ffdSXIY ¸fÔ¨f ´fSX ÀfÔ¦fdNX°f IYSX³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX SXWXZ WX`ÔÜ
EIY ÀfÔÀ±ff´fIY EUÔ ÀfÔSXÃfIY IZY øY´f ¸fZÔ ´fÔdOX°f ßfe Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe IYf údáIYû¯f QcSXQVfeÊ, A³fbVffdÀf°f AüSX 
SXf¿MÑXdWX°f IYû IZYÔQi ¸fZÔ SXJ³fZ Uf»ff WX`Ü CX³fIZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY AüSX 
U`¨ffdSXIY ÃfZÂf ¸fZÔ d³fSXÔ°fSX ÀfVföY WXû°fe þf SXWXe WX`Ü CX³fIYf þeU³f ¹fWX ÀfÔQZVf QZ°ff WX` dIY þ¶f ÀfZUf ÀfÔIY»´f ¶f³f 
þfE AüSX ÀfÔ¦fNX³f Àff²f³ff—°f¶f Àf¸ffþ ÀU°f: dQVff ´ff »fZ°ff WX`Ü

´fÔdOX°f ßfe Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe

Twitter

SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ
´fi¸fbJ A³fbÀfÔd¦fIY BIYfB¹ffh

ÀfÔÀ±ff´fIY EUÔ ÀfÔSXÃfIY
SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ
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1. ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f Vfû²f´feNX
(°f±¹f, Vfû²f EUÔ U`¨ffdSXIY ´fif¸ffd¯fIY°ff IYf ´fid°fdâ°f IZYÔQi)
·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f Vfû²f´feNX Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf, U`dQIY AüSX ´fbSXfd¯fIY ¦fiÔ±fûÔ IZY Af²ffSX ´fSX ´fSXVfbSXf¸f IZY þeU³f, 
dU¨ffSX AüSX IY¸fûÊÔ IYf A²¹f¹f³f IYSX°ff WX`Ü ÀfÔ¦fûâe, ½¹ff£¹ff³f AüSX Vfû²f ´fiIYfVf³fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Àff¸ffdþIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY AüSX SXf¿MÑXe¹f ÀfÔQ·fÊ À´fá IYSX°ff WX`Ü ¹fWX dUõf³fûÔ AüSX ³fBÊ ´fePÞXe IYû ·ffSX°fe¹f ¶füdðIY ´fSXÔ´fSXf AüSX 
SXf¿MÑX¶fû²f ÀfZ þûOÞX³fZ IYf ¸ff²¹f¸f WX`Ü

2. ´fSXVfbSXf¸f ÀUfd·f¸ff³f ÀfZ³ff
(ÀUfd·f¸ff³f, AdÀ¸f°ff AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔSXÃf¯f IYe úPÞX AfUfþ)
¹fWX ÀfÔ¦fNX³f Àf¸ffþ IZY Àf¸¸ff³f, Ad²fIYfSX AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY AdÀ¸f°ff IYe SXÃff IYSX°ff WX`Ü Af°¸f¶f»f, Af°¸fdUV½ffÀf 
AüSX Àff¸ffdþIY EIYþbMX°ff IYû ÀfbúPÞX IYSX°ff WX`Ü ¦fü-ÀfÔSXÃf¯f, ²ffd¸fÊIY ÀU°fÔÂf°ff AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY þf¦føYIY°ff 
¶fPÞXf³fZ ¸fZÔ ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf d³f·ff°ff WX`Ü

3. ´fSXVfbSXf¸f VfdöY UfdWX³fe
(³ffSXe Àf¸¸ff³f, ÀfbSXÃff EUÔ Af°¸fd³f·fÊSX°ff IYf ÀfVföY ¸fÔ¨f)
¹fWX UfdWX³fe ¸fdWX»ffAûÔ IZY Àf¸¸ff³f, ÀfbSXÃff AüSX ÀUfU»fÔ¶f³f IYû ÀfVföY ¶f³ff°fe WX`Ü Àf¸ffþ ¸fZÔ A³¹ff¹f AüSX 
A²f¸fÊ IZY dJ»ffRY A³fbVffdÀf°f AüSX IY¸fÊVfe»f øY´f ÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fe WX`Ü ¸fdWX»ffAûÔ IYû U`¨ffdSXIY, Vf`dÃfIY AüSX 
½¹ffUWXfdSXIY øY´f ÀfZ ÀfVföY ¶f³ff³fZ IZY ´fi¹ffÀf IYSX°fe WX`Ü

4. SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ ²f¸fÊ ´fiIYûâ
(Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYe ¨fZ°f³ff, ´fSXÔ´fSXf AüSX ¸fc»¹fûÔ IYf ÀfÔSXÃf¯f)
²f¸fÊ ´fiIYûâ Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYe Vfbð ´fSXÔ´fSXf, ²ffd¸fÊIY ¸fc»¹fûÔ AüSX VffÀÂfe¹f ¸ff³¹f°ffAûÔ IZY ÀfÔSXÃf¯f IYf IYf¹fÊ IYSX°ff 
WX`Ü ¹fWX ²ffd¸fÊIY ·fifÔd°f¹fûÔ AüSX dUIÈYd°f¹fûÔ IYf VffÀÂfÀf¸¸f°f d³fSXfIYSX¯f IYSX°ff WX`Ü Àf¸ffþ ¸fZÔ Af²¹ffd°¸fIY ¨fZ°f³ff, 
³f`d°fIY údá AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔÀIYfSX ÀfbúPÞX IYSX°ff WX`Ü

5. SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ dUd²f ´fiIYûâ
(IYf³fc³fe ÀfÔSXÃf¯f AüSX ÓfcNXZ °f±¹fûÔ IYf dUd²fÀf¸¸f°f ´fid°fIYfSX)
dUd²f ´fiIYûâ ÓfcNXZ AfSXû´fûÔ AüSX ·fif¸fIY °f±¹fûÔ IYf IYf³fc³fe øY´f ÀfZ ´fid°fIYfSX IYSX°ff WX`Ü ¹fWX dUd²fIY ´fSXf¸fVfÊ, 
AfUV¹fIY IYf³fc³fe IYf¹fÊUfWXe AüSX Ad²fIYfSXûÔ IYe SXÃff IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ³¹ff¹f AüSX ÀfÔU`²ffd³fIY ¸f¹ffÊQfAûÔ IYe 
Àfbd³fd›°f°ff IYSX°ff WX`Ü

SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ
´fi¸fbJ A³fbÀfÔd¦fIY BIYfB¹ffh

ÀfÔÀ±ff´fIY EUÔ ÀfÔSXÃfIY
SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ

Facebook
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²f¸fÊ, QVfÊ³f AüSX SXf¿MÑX¶fû²f IYf d½f¨ffSX ¸fa±f³f²f¸fÊ, QVfÊ³f AüSX SXf¿MÑX¶fû²f IYf d½f¨ffSX ¸fa±f³f

Instagram

·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f
72 §fÔMXZ IYf A³fUSX°f SXf¿MÑXe¹f dUõ°f Àf¸¸fZ»f³f EUÔ ÀfÔ°f Àf¸ff¦f¸f

dQ³ffÔIY: 19-20 þc³f 2022
À±ff³f: WXdSXõfSX, CXØfSXfJÔOX

SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IZY °f°UfU²ff³f EUÔ ¸ff³f³fe¹f ´fÔdOX°f Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe IZY ¸ff¦fÊQVfÊ³f ¸fZÔ 
WXdSXõfSX IYe ´ffU³f ·fcd¸f ´fSX Af¹fûdþ°f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f dU¿f¹fIY SXf¿MÑXe¹f dUõ°f Àf¸¸fZ»f³f EUÔ 
ÀfÔ°f Àf¸ff¦f¸f U`¨ffdSXIY údá ÀfZ EIY EZd°fWXfdÀfIY Af¹fûþ³f SXWXfÜ BÀf ÀfÔ¦fûâe IYf ¸fc»f CXïZV¹f 
·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY þeU³f, QVfÊ³f AüSX SXf¿MÑX²f¸feÊ ¹fû¦fQf³f ÀfZ þbOÞXe CX³f ·fifÔd°f¹fûÔ EUÔ d¸f±fIYûÔ 
IYf VffÀÂfe¹f, EZd°fWXfdÀfIY AüSX °ffdØUIY Af²ffSX ´fSX d³fSXfIYSX¯f IYSX³ff ±ff, þû »fÔ¶fZ Àf¸f¹f ÀfZ 
Àf¸ffþ ¸fZÔ ´fi¨fd»f°f SXWXZ WX`ÔÜ Af¹fûþ³f ³fZ ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IYû IZYU»f EIY ´füSXfd¯fIY ¨fdSXÂf IZY 
øY´f ¸fZÔ ³fWXeÔ, ¶fd»IY ·ffSX°fe¹f Àff¸ffdþIY ¨fZ°f³ff AüSX ³¹ff¹f ´fSXÔ´fSXf IZY þeUÔ°f ´fi°feIY IZY øY´f 
¸fZÔ ´fiÀ°fb°f dIY¹ffÜ
Qû dQUÀfe¹f BÀf SXf¿MÑXe¹f ÀfÔ¦fûâe ¸fZÔ QZVf·fSX ÀfZ ´f²ffSXZ ÀfÔ°fûÔ, dUõf³fûÔ, dVfÃffdUQûÔ, Bd°fWXfÀfIYfSXûÔ 
°f±ff Àff¸ffdþIY-SXfþ³fed°fIY d¨fÔ°fIYûÔ ³fZ ÀfdIiY¹f ÀfWX·ffd¦f°ff IYeÜ ·f¦fUf³f ́ fSXVfbSXf¸f IZY ½¹fdöY°U, 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f IYe AU²ffSX¯ff, ²f¸fÊSXÃff, SXf¿MÑX¶fû²f AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ¨fZ°f³ff þ`ÀfZ dU¿f¹fûÔ ´fSX 
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²f¸fÊ, QVfÊ³f AüSX SXf¿MÑX¶fû²f IYf d½f¨ffSX ¸fa±f³f²f¸fÊ, QVfÊ³f AüSX SXf¿MÑX¶fû²f IYf d½f¨ffSX ¸fa±f³f

Instagram

¦fWX³f Vfû²f´fÂf ´fiÀ°fb°f dIYE ¦fE °f±ff Àff±fÊIY U`¨ffdSXIY ÀfÔUfQ ÀfÔ´f³³f WXbAfÜ ¹fWX Af¹fûþ³f IZYU»f EIY 
AIYfQd¸fIY ¸fÔ¨f °fIY Àfed¸f°f ³f SXWXIYSX Àf¸ffþ IYû ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY UfÀ°fdUIY ÀUøY´f AüSX 
CX³fIZY dU¨ffSXûÔ IYe Àf¸fIYf»fe³f ´fifÀfÔd¦fIY°ff ÀfZ þûOÞX³fZ IYf ÀfVföY ¸ff²¹f¸f ¶f³ffÜ ÀfÔ°f Àf¸ff¦f¸f AüSX 
¶füdðIY dU¸fVfÊ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¹fWX À´fá ÀfÔQZVf dQ¹ff ¦f¹ff dIY ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IZY 
EIY IYf»fþ¹fe AfQVfÊ, U`¨ffdSXIY VfdöY AüSX ´fiZSX¯ffpû°f WX`ÔÜ

kVfÀÂf ³fWXeÔ, VffÀÂf ÀfZ Àf¸ffþ IYf ´fb³fd³fÊ¸ffÊ¯fl

·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f : AJÔOX Vfû²f ÀfÔ¦fûâe EUÔ ÀfÔ°f ÀfÔUfQ

¹fWX Af¹fûþ³f BÀf ¸fc»f ·ffU³ff IYû ÀfbúPÞX IYSX°ff WX` dIY Àf¸ffþ AüSX SXf¿MÑX IYf ´fb³fd³fÊ¸ffÊ¯f IZYU»f 
VfdöY ´fiQVfÊ³f ÀfZ ³fWXeÔ, ¶fd»IY VffÀÂfÀf¸¸f°f d¨fÔ°f³f, ³f`d°fIY ¸fc»¹fûÔ AüSX U`¨ffdSXIY À´fá°ff ÀfZ ÀfÔ·fU WX`Ü 
·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY þeU³f AüSX QVfÊ³f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ´fiÀ°fb°f ¹fWX ÀfÔQZVf Afþ IZY Àff¸ffdþIY AüSX 
SXf¿MÑXe¹f ´fdSXúV¹f ¸fZÔ dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ´fifÀfÔd¦fIY WX`, þWXfh ÀffÔÀIÈYd°fIY ¨fZ°f³ff AüSX U`¨ffdSXIY úPÞX°ff IYe 
AfUV¹fIY°ff ´fWX»fZ ÀfZ IYWXeÔ Ad²fIY ¸fWXÀfcÀf IYe þf SXWXe WX`Ü
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Qû dQUÀfe¹f U`¨ffdSXIY 
¸fÔ±f³f EUÔ Àff¸ffdþIY ÀfÔUfQ

dQ³ffÔIY : 8-9 A¢MXc¶fSX 2022
À±ff³f : UÈÔQfU³f, CXØfSX ´fiQZVf

kAd²fIYfSX, Af°¸fÀf¸¸ff³f AüSX ÀfÔ¦fNX³f — ¹fWXe Àf¸ffþ IYe UfÀ°fdUIY VfdöY WX̀Ül

UÈÔQfU³f IYe ´ffU³f AüSX Af²¹ffd°¸fIY ·fcd¸f ´fSX SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ 
Af¹fûdþ°f AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¶fifšf¯f Ad²fIYfSX EUÔ SXf¿MÑXe¹f d¨fÔ°f³f ÀfÔ¦fûâe U`¨ffdSXIY údá ÀfZ EIY 
A°¹fÔ°f ¸fWX°U´fc¯fÊ AüSX QcSX¦ff¸fe ´fi·ffU Uf»ff Af¹fûþ³f dÀfð WXbBÊÜ BÀf Qû dQUÀfe¹f ÀfÔ¦fûâe IYf 
´fi¸fbJ CXïZV¹f ¶fifšf¯f Àf¸ffþ IYe U°fÊ¸ff³f Àff¸ffdþIY dÀ±fd°f IYf Àf¸¹fIY EUÔ ¹f±ff±fÊ ¸fc»¹ffÔIY³f 
IYSX³ff, Àf¸ffþ ÀfZ þbOÞXZ Ad²fIYfSXûÔ AüSX Qfd¹f°UûÔ ´fSX ¦fÔ·feSX dU¸fVfÊ À±ffd´f°f IYSX³ffÜ ·fdU¿¹f 
IZY d»fE ÀfbúPÞX, ÀfÔ¦fdNX°f AüSX SXf¿MÑXdWX°fIYfSXe dQVff ´fSX SXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX ÀfÔUfQ IYû ¦fd°f QZ³ff 
±ffÜ Af¹fûþ³f ³fZ Af°¸fd¨fÔ°f³f IZY Àff±f-Àff±f ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY ¨fZ°f³ff IYû ·fe ÀfVföY øY´f ¸fZÔ Àff¸f³fZ 
SXJfÜ

AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¶fifšf¯f 
Ad²fIYfSX EUÔ SXf¿MÑXe¹f d¨fÔ°f³f ÀfÔ¦fûâe
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k´fSXVfbSXf¸f IZY dU¨ffSX — Àf¸ffþ IZY ³fU CX°±ff³f IYf Af²ffSXl
BÀf IZYÔQie¹f dU¨ffSX IYû Af²ffSX ¶f³ffIYSX Af¹fûdþ°f Àf¸¸fZ»f³f ¸fZÔ QZVf IZY dUd·f³³f SXfª¹fûÔ ÀfZ 
´f²ffSXZ dUõf³f, ÀfÔ°f, Àff¸ffdþIY d¨fÔ°fIY, ÀfÔ¦fNX³f ´fQfd²fIYfSXe °f±ff ¹fbUf ´fid°fd³fd²f¹fûÔ ³fZ ÀfdIiY¹f 
ÀfWX·ffd¦f°ff IYeÜ ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY þeU³f-QVfÊ³f IYû Àf¸fIYf»fe³f Àff¸ffdþIY ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ 
¸fZÔ ´fifÀfÔd¦fIY ¶f°ff°fZ WXbE CX³fIZY AfQVfûÊÔ IYû Àf¸ffþ IZY ³f`d°fIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY AüSX U`¨ffdSXIY 
´fb³fd³fÊ¸ffÊ¯f ÀfZ þûOÞX³fZ ´fSX dUVfZ¿f ¶f»f dQ¹ff ¦f¹ffÜ dU¨ffSX-dU¸fVfÊ ¸fZÔ ¹fWX À´fá dIY¹ff ¦f¹ff dIY 
´fSXVfbSXf¸f QVfÊ³f IZYU»f EZd°fWXfdÀfIY ÀfÔQ·fÊ ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àff¸ffdþIY ÀfÔ°fb»f³f AüSX ³¹ff¹f IYe EIY 
þeUÔ°f ´fSXÔ´fSXf WX`Ü

Qû dQUÀfe¹f d¨fÔ°f³f U¦fÊ IZY QüSXf³f ÀfÔ¦fNX³f IZY dUÀ°ffSX, Àf¸ffþ IYe Àff¸ffdþIY EUÔ ÀffÔÀIÈYd°fIY 
·fcd¸fIYf, ¹fbUfAûÔ IYe ·ff¦feQfSXe °f±ff U`¨ffdSXIY ÀfVfdöYIYSX¯f þ`ÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ dU¿f¹fûÔ ´fSX ¦fWX³f 
AüSX Àff±fÊIY ̈ f¨ffÊ WXbBÊÜ UöYfAûÔ ³fZ BÀf ¶ff°f ́ fSX dUVfZ¿f þûSX dQ¹ff dIY ÀfÔ¦fdNX°f ̈ fZ°f³ff IZY A·ffU 
¸fZÔ Àf¸ffþ A´f³fe ·fcd¸fIYf IYû ´fi·ffUe øY´f ÀfZ d³f·ff ³fWXeÔ ÀfIY°ff, AüSX BÀfd»fE ÀfÔ¦fNX³f, dU¨ffSX 
AüSX ÀfÔIY»´f—°fe³fûÔ IYf Àf¸f³U¹f AfUV¹fIY WX`Ü 

BÀf AUÀfSX ́ fSX ̧ ff³f³fe¹f ́ fÔdOX°f Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe ³fZ A´f³fZ ÀfÔ¶fû²f³f ̧ fZÔ À´fá dIY¹ff dIY ·f¦fUf³f 
´fSXVfbSXf¸f IYf QVfÊ³f IZYU»f A°fe°f IYe ¦ff±ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY U°fÊ¸ff³f AüSX ·fdU¿¹f IZY d»fE EIY 
ÀfVföY ¸ff¦fÊQVfÊIY WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¹fbUfAûÔ ÀfZ ³¹ff¹f, Vfü¹fÊ, °f´f AüSX Àff¸ffdþIY CXØfSXQfd¹f°U þ`ÀfZ 
¸fc»¹fûÔ IYû Af°¸fÀff°f IYSX³fZ IYf Af”f³f IYSX°fZ WXbE Àf¸ffþ AüSX SXf¿MÑX d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf 
d³f·ff³fZ IYf Af¦fiWX dIY¹ffÜ

kÀfÔ¦fNX³f ÀfZ ÀfÔIY»´f, ÀfÔIY»´f ÀfZ Àf¸ffþ d³f¸ffÊ¯fl BÀf ¸fc»f ·ffU³ff IZY Àff±f ÀfÔ´f³³f WXbBÊ ¹fWX 
SXf¿MÑXe¹f d¨fÔ°f³f ÀfÔ¦fûâe ¶fifšf¯f Àf¸ffþ IZY Af°¸fd¨fÔ°f³f, ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY ÀfbúPÞX°ff AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY 
¨fZ°f³ff IYû ³fBÊ dQVff QZ³fZ Uf»ff EIY ´fiZSX¯ffQf¹fe ´fi¹ffÀf dÀfð WXbBÊ, dþÀf³fZ dU¨ffSX ÀfZ IY¸fÊ AüSX 
IY¸fÊ ÀfZ SXf¿MÑXd³f¸ffÊ¯f °fIY IYe ¹ffÂff IYû À´fá øY´f ÀfZ SXZJfÔdIY°f dIY¹ffÜ

AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¶fifšf¯f 
Ad²fIYfSX EUÔ SXf¿MÑXe¹f d¨fÔ°f³f ÀfÔ¦fûâe
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Instagram

dQ³ffÔIY: 20 ³fUÔ¶fSX 2022
À±ff³f: IYfVfe

·ffSX°fe¹f ÀffÔÀIÈYd°fIY Bd°fWXfÀf IYf d³f¯ffÊ¹fIY Ãf¯f
kVfû²f, VffÀÂf AüSX ÀfÔ°fûÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ—20 ³fUÔ¶fSX 2022 IYû IYfVfe ÀfZ EIY EZd°fWXfdÀfIY 
CXQÐ§fû¿f WXbAfÜ

·ffSX°fe¹f Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf IZY 
A¸fSX ´fi°feIY, ²f¸fÊ AüSX ³¹ff¹f 
IZY Ad²fâf°ff ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f 
IYe þ³¸f·fcd¸f, °f´fÀ±f»fe AüSX 
¹fbðÀ±f»fe IYû »fZIYSX SXf¿MÑXe¹f 
´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ õfSXf IYe 
¦fBÊ EZd°fWXfdÀfIY §fû¿f¯ff ³fZ 
SXf¿MÑX½¹ff´fe ÀffÔÀIÈYd°fIY ¨fZ°f³ff 
IYû EIY ³fBÊ dQVff ´fiQf³f IYeÜ 
¹fWX ¦füSXU´fc¯fÊ CXîû¿f 20 ³fUÔ¶fSX 2022 IYû ¶ff¶ff dUV½f³ff±f IYe ´ffU³f ³f¦fSXe IYfVfe ¸fZÔ ÀfÔ´f³³f 
WXbAf, dþÀfZ ·ffSX°fe¹f ÀffÔÀIÈYd°fIY Bd°fWXfÀf IZY EIY d³f¯ffÊ¹fIY AüSX QcSX¦ff¸fe ´fi·ffU Uf»fZ Ãf¯f 
IZY øY´f ¸fZÔ QZJf þf SXWXf WX`Ü ¹fWX IZYU»f EIY U`¨ffdSXIY UöY½¹f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf IZY 
EZd°fWXfdÀfIY Àf°¹f IZY ´fb³fÀ±ffÊ´f³f IYf ÀfVföY ´fi¹ffÀf WX`Ü

SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ õfSXf À±ffd´f°f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f Vfû²f ´feNX ³fZ dU¦f°f ´ffh¨f U¿fûÊÔ °fIY 
·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY þeU³f ÀfZ þbOÞXZ ¦fiÔ±fûÔ, ´fbSXf¯fûÔ, EZd°fWXfdÀfIY ÀfÔQ·fûÊÔ, »fûIY´fSXÔ´fSXfAûÔ AüSX 
·fü¦fûd»fIY ÀfÔIZY°fûÔ ´fSX ¦fWX³f EUÔ Àf°f°f A³fbÀfÔ²ff³f dIY¹ffÜ VffÀÂfe¹f ´fi¸ff¯fûÔ, EZd°fWXfdÀfIY ÀffÃ¹fûÔ 

SXf¿MÑX ¨fZ°f³ff IYf CXQÐ§fû¿f 
IYfVfe ÀfZ §fûd¿f°f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IYe þ³¸f·fcd¸f
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You Tube

AüSX QZVf·fSX IZY dUõf³fûÔ IYe ÀfUÊÀf¸¸fd°f IZY Af²ffSX ´fSX ¹fWX À´fá CXQÐ§fû¿f dIY¹ff ¦f¹ff dIY 
·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IYe þ³¸f·fcd¸f IZYU»f AüSX IZYU»f ¸f²¹f ´fiQZVf ¸fZÔ BÔQüSX IZY d³fIYMX dÀ±f°f 
þf³ff´ffU WX`Ü ¹fWX CXîû¿f dIYÀfe ¸f°f ¹ff ¸ff³¹f°ff ´fSX Af²ffdSX°f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Vfû²f, °fIYÊ 
AüSX ´fi¸ff¯f ÀfZ ´fbá d³f¿IY¿fÊ IYf ÀffUÊþd³fIY CXîfMX³f WX`Ü

IYfVfe IYe ´ffU³f ·fcd¸f ´fSX WXbAf ¹fWX CXQÐ§fû¿f SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IZY ´ffh¨f U¿fûÊÔ IZY 
ÀfÔIY»´f Ui°f IYe ´fc¯fÊ°ff IYf ´fi°feIY ·fe ¶f³ffÜ ´fdSX¿fQ ³fZ ¹fWX À´fá dIY¹ff dIY ·f¦fUf³f  
´fSXVfbSXf¸f IZY þeU³f ÀfZ þbOÞXe þ³¸fÀ±f»fe, °f´fûÀ±f»fe AüSX ¹fbðÀ±f»fe ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f Àf¸fÀ°f 
d³f¿IY¿fÊ A¶f SXf¿MÑX IZY Àf¸fÃf ´fif¸ffd¯fIY, ½¹fUdÀ±f°f AüSX Vfû²ff²ffdSX°f øY´f ¸fZÔ ´fiÀ°fb°f WX`ÔÜ 
BÀf CXQÐ§fû¿f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Bd°fWXfÀf IYe dUIÈY°f ½¹ff£¹ffAûÔ IYû QcSX IYSX Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf 
IYe ´fif¸ffd¯fIY ²ffSXf IYû ´fb³f: À±ffd´f°f IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ff ¦f¹ffÜ

BÀf EZd°fWXfdÀfIY AUÀfSX ´fSX ´fcþ³fe¹f ÀfÔ°fûÔ, Af¨ff¹fûÊÔ AüSX QZVf·fSX ÀfZ ´f²ffSXZ dUõf³fûÔ IYf 
dQ½¹f EUÔ ¦fdSX¸ff¸f¹fe Àffd³f²¹f ´fif~ WXbAfÜ UöYfAûÔ ³fZ ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY VfÀÂf AüSX 
VffÀÂf IZY Aòb°f ÀfÔ°fb»f³f, CX³fIYe ³¹ff¹fd´fi¹f°ff, ²f¸fÊSXÃff IYe ¨fZ°f³ff AüSX SXf¿MÑX¶fû²f ´fSX 
ÀffSX¦fd·fÊ°f dU¨ffSX ´fiÀ°fb°f dIYEÜ dUõ°f Àf¸ffþ ³fZ EIY ÀUSX ¸fZÔ ¹fWX ÀUeIYfSX dIY¹ff dIY 
·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IYf ½¹fdöY°U ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IZY ³f`d°fIY AüSX U`¨ffdSXIY Af²ffSX IYû 
Àf¸fÓf³fZ IYe IbYÔþe WX`Ü

SXf¿MÑX ¨fZ°f³ff IYf CXQÐ§fû¿f 
IYfVfe ÀfZ §fûd¿f°f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IYe þ³¸f·fcd¸f
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Facebook

Àff¸ffdþIY EIY°ff EUÔ Àf¸¸ff³f IYe SXÃff WXZ°fb þ³fAfÔQû»f³f

Instagram

BÀf CXQÐ§fû¿f IZY Àff±f ¹fWX ̧ fWX°U´fc¯fÊ §fû¿f¯ff ·fe IYe ¦fBÊ dIY ·f¦fUf³f ́ fSXVfbSXf¸f IYe þ³¸f·fcd¸f 
þf³ff´ffU ¸fZÔ ·f½¹f ¸fÔdQSX IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff þfE¦ffÜ ¹fWX À±f»f ·fdU¿¹f ¸fZÔ IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY 
IZYÔQi ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f, Vfû²f, Af²¹ffd°¸fIY ¨fZ°f³ff AüSX U`¨ffdSXIY þf¦fSX¯f 
IYf ´fi¸fbJ IZYÔQi ¶f³fZ¦ffÜ ¸fÔdQSX d³f¸ffÊ¯f IYe ¹fWX ¹fûþ³ff ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY dU¨ffSXûÔ AüSX 
þeU³f-QVfÊ³f IYû À±ff¹fe ÀUøY´f QZ³fZ IYe dQVff ¸fZÔ EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ IYQ¸f WX`Ü  

IYfVfe ÀfZ WXbAf ¹fWX EZd°fWXfdÀfIY CXQÐ§fû¿f IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY ¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY §fû¿f¯ff ·fSX 
³fWXeÔ, ¶fd»IY ·ffSX°fe¹f ÀffÔÀIÈYd°fIY Af°¸f¶fû²f IYe ´fb³f´fiÊd°fâf WX`Ü ¹fWX Af¹fûþ³f Af³fZ Uf»fe 
´fedPÞX¹fûÔ IZY d»fE ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY dU¨ffSX, °¹ff¦f, °f´f AüSX ²f¸fÊ¶fû²f IYû Àf¸fÓf³fZ IYf 
EIY À±ff¹fe ÀfÔQ·fÊ ¶f³fZ¦ff °f±ff ·ffSX°fe¹f Bd°fWXfÀf IZY ÀUd¯fÊ¸f A²¹ff¹f IZY øY´f ¸fZÔ À¸fSX¯f 
dIY¹ff þfE¦ffÜ
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Àff¸ffdþIY EIY°ff EUÔ Àf¸¸ff³f IYe SXÃff WXZ°fb þ³fAfÔQû»f³f

You Tube

kdQ»»fe ¨f»fûl - §fÈ¯ffÀ´fQ ³ffSXûÔ IZY dUSXû²f ¸fZÔ ÀfVföY þ³f´fiQVfÊ³f
dQ³ffÔIY: 15 dQÀfÔ¶fSX 2022

À±ff³f: dQ»»fe
15 dQÀfÔ¶fSX 2022 IYû Àf¸ffþ IYû dU·ffdþ°f IYSX³fZ Uf»fZ AüSX §fÈ¯ffÀ´fQ ³ffSXûÔ IZY dU÷Yð kdQ»»fe 
¨f»fûl AfÔQû»f³f IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ k¶fifšf¯f ·ffSX°f LûOÞXûl þ`ÀfZ Af´fdØfþ³fIY AüSX Àff¸ffdþIY 
ÀfüWXfQÊ IYû NXZÀf ´fWXbh¨ff³fZ Uf»fZ ³ffSXûÔ IZY dUSXû²f ¸fZÔ ¹fWX þ³fAfÔQû»f³f Àf¸¸ff³f, EIY°ff AüSX »fûIY°ffÔdÂfIY 
¸fc»¹fûÔ IYe SXÃff IZY CXïZV¹f ÀfZ JOÞXf WXbAfÜ AfÔQû»f³f IYf CXïZV¹f dIYÀfe MXIYSXfU IYû ¶fPÞXfUf QZ³ff ³fWXeÔ, 
¶fd»IY Àf¸ffþ ¸fZÔ R`Y»f SXWXe §fÈ¯ff AüSX A´f¸ff³fþ³fIY ¸ff³fdÀfIY°ff IZY dU÷Yð VffÔd°f´fc¯fÊ, ÀfÔU`²ffd³fIY AüSX 
ÀfVföY ´fid°fSXû²f QþÊ IYSXf³ff ±ffÜ BÀf AfÔQû»f³f IZY AÔ°f¦fÊ°f QZVf IZY dUd·f³³f SXfª¹fûÔ ÀfZ WXþfSXûÔ IYf¹fÊIY°ffÊ 
dQ»»fe ́ fWXbh¨fZ AüSX þÔ°fSX-¸fÔ°fSX ́ fSX VffÔd°f´fc¯fÊ dIÔY°fb ́ fi·ffUVff»fe ²fSX³ff-´fiQVfÊ³f EUÔ ̧ ff¨fÊ Af¹fûdþ°f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ ¹fWX ´fiQVfÊ³f IbYL AÀff¸ffdþIY EUÔ SXf¿MÑX-dUSXû²fe ´fiUÈdØf¹fûÔ õfSXf Vf`Ãfd¯fIY ´fdSXÀfSXûÔ IZY ³ff¸f ´fSX 
Àf¸ffþ dUVfZ¿f IZY ´fid°f R`Y»ffE þf SXWXZ õZ¿f, A´f¸ff³f AüSX U`¨ffdSXIY dU¿fföY°ff IZY dUSXû²f ¸fZÔ dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
´fiQVfÊ³fIYfdSX¹fûÔ ³fZ ÀfÔ¹f¸f, A³fbVffÀf³f AüSX »fûIY°ffÔdÂfIY ¸f¹ffQfÊAûÔ IYf ´ff»f³f IYSX°fZ WXbE A´f³fe ¶ff°f IYû 
À´fá øY´f ÀfZ SXf¿MÑX IZY Àf¸fÃf SXJfÜ

BÀf EZd°fWXfdÀfIY þ³fAfÔQû»f³f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ EIY À´fá AüSX úPÞX ÀfÔQZVf dQ¹ff ¦f¹ff dIY ¶fifšf¯f Àf¸ffþ 
A´f¸ff³f ³fWXeÔ, Àf¸¸ff³f ¨ffWX°ff WX`; dU·ffþ³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff, SXf¿MÑXe¹f EIY°ff AüSX 
´ffSXÀ´fdSXIY ÀfòfU IYf Àf¸f±fÊIY WX`Ü AfÔQû»f³f ³fZ ¹fWX ·fe SXZJfÔdIY°f dIY¹ff dIY dIYÀfe ·fe Àf¸ffþ 
IZY dU÷Yð §fÈ¯ff R`Y»ff³ff ³f IZYU»f Àff¸ffdþIY °ff³fZ-¶ff³fZ IYû IY¸fþûSX IYSX°ff WX`, ¶fd»IY SXf¿MÑX IYe 
EIY°ff AüSX »fûIY°ffÔdÂfIY ¸fc»¹fûÔ IZY d»fE ·fe §ff°fIY WX`Ü kdQ»»fe ¨f»fûl AfÔQû»f³f Àff¸ffdþIY Àf¸¸ff³f, 
»fûIY°ffÔdÂfIY Ad²fIYfSXûÔ AüSX SXf¿MÑXe¹f EIY°ff IYe SXÃff IYe dQVff ¸fZÔ EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ AüSX ´fiZSX¯ffQf¹fe 
´fWX»f IZY øY´f ¸fZÔ Àff¸f³fZ Af¹ffÜ ¹fWX þ³fAfÔQû»f³f BÀf ¶ff°f IYf ´fi¸ff¯f ¶f³ff dIY ÀfÔ¹fd¸f°f, ÀfÔ¦fdNX°f AüSX 
dU¨ffSX´fc¯fÊ ´fid°fSXû²f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Àf¸ffþ A´f³fe AdÀ¸f°ff, ¦fdSX¸ff AüSX ¸fc»¹fûÔ IYe SXÃff ´fi·ffUe PXÔ¦f ÀfZ 
IYSX ÀfIY°ff WX`Ü
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dQ³ffÔIY: 14 þ³fUSXe 2023 ÀfZ 19 þ³fUSXe 2023
À±ff³f: A÷Y¯ff¨f»f ´fiQZVf

kAfÀ±ff IYf ´fiUfWX, ÀfÔÀIÈYd°f IYf CX°±ff³fl

·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX °fe±fÊ ¹ffÂff IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY A³fbâf³f ¸ffÂf ³fWXeÔ SXWXe, ¶fd»IY ¹fWX 
Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f, SXf¿MÑXe¹f ¨fZ°f³ff AüSX Af²¹ffd°¸fIY þf¦fSX¯f IYe EIY dUSXfMX EUÔ ´fiZSX¯ffQf¹fe 
¹ffÂff IZY øY´f ¸fZÔ Àff¸f³fZ AfBÊÜ BÀf ¹ffÂff ³fZ ·ffSX°f IYe CXÀf ÀffÔÀIÈYd°fIY Af°¸ff IYû Ad·f½¹föY 
dIY¹ff, þû ·fü¦fûd»fIY Àfe¸ffAûÔ ÀfZ ´fSXZ þfIYSX Àf¸ffþ IYû þûOÞX³fZ, EIY°ff IYf ·ffU þf¦fi°f IYSX³fZ 
AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ¨fZ°f³ff IYû ÀfbúPÞX IYSX³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX°fe WX`Ü ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX þ`ÀfZ ´ffU³f °fe±fÊ 
IYe AûSX ¶fPÞX°ff ¹fWX ¹ffÂff-´f±f ßfðf, °f´f AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ¦füSXU IYf ´fi°feIY ¶f³f ¦f¹ffÜ

dQ³ffÔIY 14 þ³fUSXe 2023 ÀfZ 19 þ³fUSXe 2023 °fIY A÷Y¯ff¨f»f ´fiQZVf IYe ´ffU³f ·fcd¸f ´fSX 
Àf¸´f³³f WXbBÊ BÀf °fe±fÊ ¹ffÂff ³fZ A´f³fZ ÀUøY´f AüSX ½¹ff´fIY ÀfWX·ffd¦f°ff IZY IYfSX¯f dUVfZ¿f ¸fWX°U 
´fif~ dIY¹ffÜ QZVf IZY dUd·f³³f ´fifÔ°fûÔ ÀfZ AfE ßfðf»fbAûÔ IYe CX´fdÀ±fd°f ³fZ BÀfZ EIY SXf¿MÑXe¹f ÀUøY´f 

·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX °fe±fÊ ¹ffÂff

Facebook

·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX °fe±fÊ ¹ffÂff
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·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX °fe±fÊ ¹ffÂff ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX °fe±fÊ ¹ffÂff

Instagram

´fiQf³f dIY¹ffÜ IbY»f 106 ÀfQÀ¹fûÔ IYf ÀfÔ¦fdNX°f Q»f, ¹ffÂff IZY ÀfÔ¹fûþIY EUÔ SXf¿MÑXe¹f ÀfWX-
ÀfÔ¹fûþIY ßfe ¸fbIZYVf ·ff¦fÊU þe IZY IbYVf»f ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX IYe AûSX ´fiÀ±ff³f IYSX ßfðf, 
A³fbVffÀf³f AüSX ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY EIY°ff IYf ÀfVföY CXQfWXSX¯f ´fiÀ°fb°f IYSX°ff SXWXfÜ

BÀf dQ½¹f ¹ffÂff ¸fZÔ ´fSXVfbSXf¸f VfdöY UfdWX³fe IYe ÀfdIiY¹f AüSX Àf¸fd´fÊ°f ÀfWX·ffd¦f°ff dUVfZ¿f øY´f 
ÀfZ CX»»fZJ³fe¹f SXWXeÜ ´fied°f þe, A³fe°ff þe, ÷Yd¨f þe ÀfdWX°f A³fZIY ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ AüSX 
IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ ³fZ ÀfZUf ·ffU, A³fbVffÀf³f AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ¸f¹ffÊQfAûÔ IYf A³fbIYSX¯fe¹f ´fdSX¨f¹f 
dQ¹ffÜ ´fcSXe ¹ffÂff IZY QüSXf³f ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY Àf¸f³U¹f, Af´fÀfe ÀfWX¹fû¦f AüSX ÀfZUf IYe ·ffU³ff ³fZ 
¹fWX À´fá dIY¹ff dIY ²ffd¸fÊIY ¹ffÂffEh Àff¸ffdþIY EIY°ff AüSX ÀfÔ¦fNX³f IYe VfdöY IYû ÀfbúPÞX IYSX³fZ 
IYf ´fi·ffUe ¸ff²¹f¸f ·fe WXû°fe WX`ÔÜ

·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IbYÔOX °fe±fÊ ¹ffÂff ³fZ ¹fWX dÀfð dIY¹ff dIY Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXfEh Afþ ·fe Àf¸ffþ IYû 
EIY ÀfcÂf ¸fZÔ d´fSXû³fZ IYe A´ffSX Ãf¸f°ff SXJ°fe WX`ÔÜ ¹fWX ¹ffÂff ßfðf, ÀfZUf, ÀfÔ¦fNX³f AüSX ÀfÔÀIÈYd°f 
IZY Àf¸f³U¹f IYf þeUÔ°f ´fi°feIY ¶f³fIYSX CX·fSXe, dþÀf³fZ ¹fWX ÀfÔQZVf dQ¹ff dIY Af²¹ffd°¸fIY ¨fZ°f³ff 
þ¶f SXf¿MÑXe¹f ·ffU IZY Àff±f þbOÞX°fe WX`, °fû UWX Àf¸ffþ AüSX SXf¿MÑX Qû³fûÔ IYû ÀfVföY dQVff ´fiQf³f 
IYSX°fe WX`Ü
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dQ³ffÔIY: 1 ¸ff¨fÊ 2023
À±ff³f: þf³ff´ffU, BÔQüSX (¸f²¹f ´fiQZVf)

´fSXVfbSXf¸f AdÀ¸f°ff - ÀffÔÀIÈYd°fIY Ad²fIYfSX - SXf¿MÑXe¹f ¨fZ°f³ff

k¨f»fû þ³¸f·fcd¸f þf³ff´ffUl Ad·f¹ff³f IZY AÔ°f¦fÊ°f QZVf·fSX ÀfZ WXþfSXûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ´fWXbh¨fZ 
IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ AüSX ßfðf»fbAûÔ ³fZ ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IYe ´ffU³f þ³¸f·fcd¸f þf³ff´ffU ´fSX EIYÂf 
WXûIYSX A´f³fe ÀffÔÀIÈYd°fIY AdÀ¸f°ff, EZd°fWXfdÀfIY Ad²fIYfSX AüSX SXf¿MÑXe¹f ¨fZ°f³ff IYf ÀfVföY 
CQÐ§fû¿f dIY¹ffÜ ¹fWX Ad·f¹ff³f IZYU»f EIY þ³fÀf¸fcWX IYf Af¹fûþ³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀUfd·f¸ff³f AüSX EZd°fWXfdÀfIY Àf°¹f IYe ´fb³f´fiÊd°fâf IYf SXf¿MÑXe¹f ´fi¹ffÀf ¶f³fIYSX Àff¸f³fZ 
Af¹ffÜ þf³ff´ffU IYe ·fcd¸f ´fSX CX¸fOÞXf ¹fWX þ³fÀf`»ff¶f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY ´fid°f ßfðf IZY Àff±f-
Àff±f ÀffÔÀIÈYd°fIY Af°¸f¶fû²f IYf ´fi°feIY ·fe ±ffÜ

SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f BÀf ·f½¹f SXf¿MÑXe¹f Ad²fUZVf³f ¸fZÔ ·f¦fUf³f 
´fSXVfbSXf¸f IYe þ³¸f·fcd¸f þf³ff´ffU ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ´füSXfd¯fIY, ´fbSXf°ffd°UIY AüSX ·füd°fIY ÀffÃ¹fûÔ 
IYû ½¹fUdÀ±f°f øY´f ÀfZ ´fiÀ°fb°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´fiZÀf ´fid°fd³fd²f¹fûÔ IZY Àf¸fÃf SXJZ ¦fE ¹fZ ´fi¸ff¯f U¿fûÊÔ 
IZY Vfû²f, EZd°fWXfdÀfIY A²¹f¹f³f AüSX VffÀÂfe¹f dUUZ¨f³f IYf d³f¿IY¿fÊ ±fZ, dþ³fIYf CXïZV¹f IZYU»f 

k¨f»fû þ³¸f·fcd¸f þf³ff´ffUl Ad·f¹ff³f

You Tube
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k¨f»fû þ³¸f·fcd¸f þf³ff´ffUl Ad·f¹ff³f

§fû¿f¯ff IYSX³ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY °f±¹fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Àf°¹f IYû SXf¿MÑX IZY Àf¸fÃf À±ffd´f°f IYSX³ff ±ffÜ 
BÀf Af¹fûþ³f ³fZ ¹fWX À´fá dIY¹ff dIY þf³ff´ffU IYe ´fWX¨ff³f ·ffU³ffAûÔ ´fSX ³fWXeÔ, ¶fd»IY Bd°fWXfÀf 
AüSX ´fi¸ff¯fûÔ ´fSX Af²ffdSX°f WX`Ü

BÀf AUÀfSX ´fSX Af¹fûdþ°f ´fiZÀf Uf°ffÊ ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ IZY UdSXâ ³fZ°ff EUÔ CXØfSX ´fiQZVf 
ÀfSXIYfSX IZY ´fcUÊ SXfª¹f ¸fÔÂfe ¸ff³f³fe¹f ´fÔdOX°f ßfe Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe, ´fiû. SXfþfSXf¸f ¹ffQU þe 
(´fcUÊ IbY»f´fd°f), OXfg. UZQUi°f d°fUfSXe þe (ÀfÔ¹fûþIY - ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f Vfû²f ´feNX) °f±ff I`Y´MX³f 
SXfþ dõUZQe þe (´fiQZVf A²¹fÃf - SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ, ¸f²¹f ´fiQZVf) ÀfdWX°f A³fZIY UdSXâ 
´fQfd²fIYfSXe EUÔ ¦f¯f¸ff³¹f þ³f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ UöYfAûÔ ³fZ EIY ÀUSX ¸fZÔ IYWXf dIY þf³ff´ffU IZYU»f 
EIY ·fü¦fûd»fIY À±f»f ³fWXeÔ, ¶fd»IY ·ffSX°f IYe ÀffÔÀIÈYd°fIY ¨fZ°f³ff, Vfü¹fÊ, °f´f AüSX ²f¸fÊ´fSXf¹f¯f°ff 
IYf þeUÔ°f ´fi°feIY WX`, dþÀfZ CXÀfIYf ¹f±fûd¨f°f SXf¿MÑXe¹f Àf¸¸ff³f AüSX ´fWX¨ff³f d¸f»f³fe ¨ffdWXEÜ

kBd°fWXfÀf ¶fû»fZ, ´fi¸ff¯f Àff±f — þf³ff´ffU ´fSX ´fSXVfbSXf¸fl
BÀf ¸fc»f ·ffU IZY Àff±f ÀfÔ´f³³f WXbAf k¨f»fû þ³¸f·fcd¸f þf³ff´ffUl Ad·f¹ff³f ·ffSX°fe¹f ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Bd°fWXfÀf ¸fZÔ EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ A²¹ff¹f IZY øY´f ¸fZÔ QþÊ WXbAfÜ ¹fWX Ad·f¹ff³f Af³fZ Uf»fe ´fedPÞX¹fûÔ IZY 
d»fE ¹fWX ÀfÔQZVf LûOÞX ¦f¹ff dIY ÀffÔÀIÈYd°fIY Ad²fIYfSXûÔ IYe SXÃff IZYU»f À¸fÈd°f ÀfZ ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
Vfû²f, ´fi¸ff¯f AüSX ÀfÔ¦fdNX°f SXf¿MÑXe¹f ¨fZ°f³ff ÀfZ Àfbd³fd›°f WXû°fe WX`Ü

Instagram
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dQ³ffÔIY: 22 A´fi`»f 2023
À±ff³f: þf³ff´ffU, BÔQüSX (¸f²¹f ´fiQZVf)

101 IbYÔOXe¹f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f ¸fWXf¹fÄf
Àf³ff°f³f VfdöY • ÀfÔ¦fNX³f IYe EIY°ff • SXf¿MÑX ¨fZ°f³ff

k²f¸fÊ IYe ²ffSX, SXf¿MÑX IYf Af²ffSX — ´fSXVfbSXf¸f AU°ffSXl

Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f IYe AÃfb¯¯f ́ fSXÔ´fSXf, ÀfÔ¦fNX³f IYe úPÞX EIY°ff AüSX SXf¿MÑX IZY ÀffÔÀIÈYd°fIY ́ fb³fþfÊ¦fSX¯f 
IYf ·f½¹f ÀffÃ¹f ¶f³ff—101 IbYÔOXe¹f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f ¸fWXf¹fÄfÜ ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f þe IYe AU°fSX¯f 
À±f»fe þf³ff´ffU ¸fZÔ Af¹fûdþ°f ¹fWX dQ½¹f Af¹fûþ³f IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY A³fbâf³f °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ 
SXWXf, ¶fd»IY Àf³ff°f³f ¨fZ°f³ff IZY dUSXfMX ÀUøY´f, Àff¸ffdþIY EIY°ff AüSX SXf¿MÑXe¹f Af°¸f¶fû²f IYf 
´fi·ffUVff»fe ´fiIYMXeIYSX¯f dÀfð WXbAfÜ ¸fWXf¹fÄf IYf ´fi°¹fZIY Ãf¯f ²f¸fÊ, °f´f AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ¦füSXU IYe 
A³fb·fcd°f IYSXf°ff SXWXfÜ

AU°fSX¯f dQUÀf dUVfZ¿f

You Tube
18



AU°fSX¯f dQUÀf dUVfZ¿f

SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ õfSXf Af¹fûdþ°f ´fSXVfbSXf¸f þ³¸fû°ÀfU IZY BÀf ´ffU³f AUÀfSX 
´fSX EIY EZd°fWXfdÀfIY Ãf¯f °f¶f ÀffÃff°f WXbAf, þ¶f ´fdSX¿fQ IZY ÀfÔÀ±ff´fIY, UdSXâ ·ffþ´ff 
³fZ°ff EUÔ CXØfSX ´fiQZVf ÀfSXIYfSX IZY ´fcUÊ SXfª¹f ¸fÔÂfe ¸ff³f³fe¹f ´fÔdOX°f Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe ³fZ 
¸f²¹f ´fiQZVf IZY ¹fVfÀUe ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ff³f³fe¹f ßfe dVfUSXfþ dÀfÔWX ¨füWXf³f þe IYû ·f¦fUf³f  
´fSXVfbSXf¸f IYf ´fi°feIY kRYSXÀffl ·fZÔMX IYSX Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ ¹fWX Ãf¯f ²f¸fÊ, ´fSXÔ´fSXf AüSX 
SXf¿MÑX ³fZ°fÈ°U IZY Àf¸¸ff³fþ³fIY ÀfÔ¦f¸f IYf ´fi°feIY ¶f³fIYSX CX·fSXf, dþÀf³fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY 
¸fc»¹fûÔ AüSX SXfþ³fed°fIY CXØfSXQfd¹f°U IZY Àf¸f³U¹f IYû SXZJfÔdIY°f dIY¹ffÜ

¸fWXf¹fÄf IZY AUÀfSX ´fSX þf³ff´ffU ²ff¸f IZY ³fU d³f¸ffÊ¯f IYe dQVff ¸fZÔ ·fe ¸fWX°U´fc¯fÊ ´fWX»f 
Àff¸f³fZ AfBÊÜ ¸ff³f³fe¹f ´fÔdOX°f Àfb³fe»f ·fSXf»ff þe ³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ff³f³fe¹f ßfe dVfUSXfþ 
dÀfÔWX ¨füWXf³f þe IZY Àff±f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IYe þ³¸fÀ±f»fe þf³ff´ffU ¸fZÔ ¸fÔdQSX IZY 
þe¯fûÊðfSX °f±ff dUd·f³³f dUIYfÀf EUÔ d³f¸ffÊ¯f IYf¹fûÊÔ IYe IYf¹fÊ¹fûþ³ff IYf AU»fûIY³f 
dIY¹ffÜ ¹fWX ´fWX»f Af³fZ Uf»fe ´fedPÞX¹fûÔ IZY d»fE Àf³ff°f³f AfÀ±ff, ÀffÔÀIÈYd°fIY ¦füSXU AüSX 
EZd°fWXfdÀfIY dUSXfÀf°f IYû ÀfÔSXdÃf°f EUÔ ÀfbúPÞX IYSX³fZ IYe dQVff ¸fZÔ EIY QcSXQVfeÊ IYQ¸f 
IZY øY´f ¸fZÔ QZJe ¦fBÊÜ

Instagram
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BÀf EZd°fWXfdÀfIY Af¹fûþ³f IYe ¦fdSX¸ff QZVf IZY ´fi¸fbJ þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ IYe CX´fdÀ±fd°f ÀfZ AüSX 
Ad²fIY ¶fPÞXeÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸f²¹f ´fiQZVf IZY °f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ff³f³fe¹f ßfe dVfUSXfþ dÀfÔWX 
¨füWXf³f þe, IZYÔQie¹f ̧ fÔÂfe ̧ ff³f³fe¹f ßfe RY¦¦f³f dÀfÔWX IbY»fÀ°fZ þe, ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ́ ffMXeÊ IZY SXf¿MÑXe¹f 
¸fWXfÀfd¨fU ¸ff³f³fe¹f ßfe I`Y»ffVf dUþ¹fU¦feÊ¹f þe °f±ff SXûWX°fIY ÀfZ ÀffÔÀfQ ¸ff³f³fe¹f ßfe ASXdUÔQ 
Vf¸ffÊ þe IYe ÀfWX·ffd¦f°ff ³fZ Af¹fûþ³f IYû SXf¿MÑXe¹f ¸fWX°U ´fiQf³f dIY¹ffÜ þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ IYe ¹fWX 
CX´fdÀ±fd°f Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f AüSX SXf¿MÑXdWX°f IZY ´fid°f Àff¸fcdWXIY ´fid°f¶fð°ff IYf ´fi°feIY ¶f³feÜ

kþWXfh ²f¸fÊ WX`, UWXfh ´fSXVfbSXf¸f WX`Ô;
þWXfh ´fSXVfbSXf¸f WX`Ô, UWXfh SXf¿MÑX ÀfbSXdÃf°f WX`Ül

BÀf ÀfÔIY»´f AüSX ÀfÔQZVf IZY Àff±f ÀfÔ´f³³f WXbAf 101 IbYÔOXe¹f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f ¸fWXf¹fÄf ¹fWX 
À´fá IYSX°ff WX` dIY Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f IZYU»f A°fe°f IYe dUSXfÀf°f ³fWXeÔ, ¶fd»IY SXf¿MÑX IZY U°fÊ¸ff³f 
AüSX ·fdU¿¹f IYe ÀfVföY Af²ffSXdVf»ff WX`Ü ¹fWX Af¹fûþ³f ·ffSX°fe¹f ÀffÔÀIÈYd°fIY ¨fZ°f³ff IZY 
´fb³fþfÊ¦fSX¯f IYf EIY À¸fSX¯fe¹f A²¹ff¹f ¶f³fIYSX Bd°fWXfÀf ¸fZÔ AÔdIY°f WXbAfÜ

You Tube

OXfg. SXf¸f dU»ffÀf UZQf³°fe þe ¸fWXfSXfþ
¸ff¦fÊQVfÊIY - SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ

ßfðf´fc¯fÊ À¸fSX¯f
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Instagram

OXfg. SXf¸f dU»ffÀf UZQf³°fe þe ̧ fWXfSXfþ EIY ́ fi£¹ff°f 
Àf³ff°f³f ²f¸ff¨ffÊ¹fÊ, dU¨ffSXIY EUÔ Àf¸ffþÀfZUe ±ûÜ 
UZ Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f, U`dQIY ´fSXÔ´fSXfAûÔ AüSX 
SXf¿MÑXdWX°f ÀfZ þbOÞXZ dU¿f¹fûÔ ´fSX Àf°f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
´fiQf³f IYSX°fZ SXWXZ WX`ÔÜ ²ffd¸fÊIY-ÀffÔÀIÈYd°fIY ¨fZ°f³ff 
IZY ́ fiÀffSX IZY Àff±f-Àff±f CX³WXûÔ³fZ Àf¸ffþ ̧ fZÔ ³f`d°fIY 
¸fc»¹fûÔ, ²f¸fÊ¶fû²f AüSX ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY EIY°ff IYû 
¸fþ¶fc°f IYSX³fZ IYf IYf¹fÊ dIY¹ff WX`Ü
SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IZY ¸ff¦fÊQVfÊIY IZY øY´f ¸fZÔ CX³fIYf ¹fû¦fQf³f ÀfÔ¦fNX³f IYû U`¨ffdSXIY dQVff, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY údá AüSX SXf¿MÑXUfQe ´fiZSX¯ff ´fiQf³f IYSX°ff WX`Ü CX³fIYf þeU³f ²f¸fÊ, Àf¸ffþ AüSX SXf¿MÑX IZY 
´fid°f Àf¸f´fÊ¯f IYf ´fiZSX¯ffpû°f WX`Ü 

SXf¿MÑXe¹f ´fVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IYû d³fSXÔ°fSX ÀfZUf, °¹ff¦f AüSX ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY ´fid°f¶fð°ff IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ dþ³f 
DYh¨ffB¹fûÔ °fIY ´fWXbh¨ff¹ff ¦f¹ff, CXÀf¸fZÔ WX¸ffSXZ ¨ffSXûÔ ¸ff¦fÊQVfÊIY ½¹fdöY°UûÔ IYe ·fcd¸fIYf A°¹fÔ°f ¸fWX°U´fc¯fÊ 
AüSX AdUÀ¸fSX¯fe¹f SXWXe WX`Ü ¹fZ ¨ffSXûÔ ´fdSX¿fQ IYe ¨fZ°f³ff, dQVff AüSX ¸fc»¹fûÔ IZY Af²ffSX SXWXZ, dþ³WXûÔ³fZ 
A´f³fZ Af¨fSX¯f, dU¨ffSX AüSX IY¸fÊ ÀfZ ÀfÔ¦fNX³f IYû ÀfVföY ¶f³ff¹ffÜ ´fi°¹fZIY ³fZ A´f³fZ-A´f³fZ Qfd¹f°UûÔ 
IYf d³fUÊWX³f ´fc¯fÊ d³fâf AüSX Àf¸f´fÊ¯f IZY Àff±f dIY¹ff °f±ff ´fdSX¿fQ IYû Àf¸ffþ ¸fZÔ ´fid°fâf AüSX dUÀ°ffSX 
´fiQf³f dIY¹ffÜ Qb·ffÊ¦¹fUVf, EIY Àff±f B³f ¨ffSXûÔ ¸ff¦fÊQVfÊIY ½¹fdöY°UûÔ IYf ³f SXWX³ff WX¸ffSXe ÀfÔÀ±ff IZY 
d»fE ¦fWXSXf Af§ff°f AüSX A´fcSX¯fe¹f Ãfd°f WX`Ü CX³fIZY A·ffU ÀfZ CX°´f³³f dSXöY°ff IYû Vf¶QûÔ ¸fZÔ ½¹föY 
IYSX³ff ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WX`Ü WX¸f CX³WXZÔ dU³f¸fi ³f¸f³f EUÔ ßfðf´fc¯fÊ À¸fSX¯f Ad´fÊ°f IYSX°fZ WXbE ¹fWX ÀfÔIY»´f 
»fZ°fZ WX`Ô dIY CX³fIZY AfQVfûÊÔ, ¸fc»¹fûÔ AüSX ¹fû¦fQf³f IYû A´f³fZ IYf¹fûÊÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ þeUÔ°f ¶f³ffE SXJZÔ¦fZÜ 
CX³fIYe À¸fÈd°f¹ffh ÀfQ`U SXf¿MÑXe¹f ´fVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IYe ¹ffÂff IYû dQVff AüSX ´fiZSX¯ff QZ°fe SXWXZÔ¦feÜ

OXfg. SXf¸f dU»ffÀf UZQf³°fe þe ¸fWXfSXfþ
¸ff¦fÊQVfÊIY - SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ

ßfðf´fc¯fÊ À¸fSX¯f

21



You Tube

Af¨ff¹fÊ ßfe ³fMXUSX»ff»f þe þûVfe
dUVfZ¿f Af¸fÔdÂf°f ÀfQÀ¹f, SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ

ßfe Af¨ff¹fÊ ßfe ³fMXUSX»ff»f þe þûVfe ³fZ A´f³ff Àf¸´fc¯fÊ þeU³f 
Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYe ÀfZUf IYû Àf¸fd´fÊ°f dIY¹ff UZ AfþeU³f ßfe 
FYd¿fIbY»f ¶fišf¨ff¹fÊ IZY Ad²fIY (´fi²ff³f) IZY øY´f ¸fZÔ IYf¹fÊSX°f 
SXWXZ AüSX Àff±f WXe AdJ»f ·ffSX°fe¹f Af²¹ffd°¸fIY CX°±ff³f 
¸fÔOX»f IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf IZY Qfd¹f°U IYf ·fe d³fUÊWX³f dIY¹ffÜ 
SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IYe (ßfe ´fSXVfbSXf¸f SXf¿MÑXe¹f Vfû²f 
´feNX ) IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ UZ ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f IZY þeU³f, CX³fÀfZ 
þbOÞXZ À±f»fûÔ °f±ff CX³fIZY IYf¹fûÊÔ IZY EZd°fWXfdÀfIY d³f²ffÊSX¯f WXZ°fb 

d³fSXÔ°fSX Vfû²f IYf¹fÊ ̧ fZÔ ÀfÔ»f¦³f SXWXZÜ CX³WXûÔ³fZ WXþfSXûÔ ¶ff»fIYûÔ IYf CX´f³f¹f³f ÀfÔÀIYfSX IYSXfIYSX CX³WXZÔ ²f¸fÊ-ÀfZUf 
IZY ¸ff¦fÊ ´fSX A¦fiÀfSX dIY¹ffÜ ßfe Af¨ff¹fÊ ³fMXUSX»ff»f þe þûVfe IYf þeU³f Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f, ²f¸fÊ-ÀfZUf, 
Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff AüSX SXf¿MÑXd¨fÔ°f³f IYf ´fiZSX¯ffQf¹fe CXQfWXSX¯f WX`Ü

ßfe IYf¸fZV½fSX ¨fü´ff»f þe
dUVfZ¿f Af¸fÔdÂf°f ÀfQÀ¹f - SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ

ßfe IYf¸fZV½fSX ¨fü´ff»f þe ³fZ ßfe SXf¸f þ³¸f·fcd¸f MÑÀMX IZY ÀfQÀ¹f IZY 
øY´f ¸fZÔ IYf¹fÊSX°f ±ûÜ UZ Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff AüSX SXf¿MÑXd³f¸ffÊ¯f IZY ´fid°f 
Àf¸fd´fÊ°f EIY ´fid°fdâ°f ½¹fdöYU ±fZÜ UZ ßfeSXf¸f þ³¸f·fcd¸f AfÔQû»f³f ÀfZ 
þbOÞXZ SXWXZ WX`Ô AüSX Àf¸ffþ IZY UÔd¨f°f U IY¸fþûSX U¦fûÊÔ IZY CX°±ff³f IZY d»fE 
d³fSXÔ°fSX IYf¹fÊ IYSX°fZ SXWXZ WX`ÔÜ CX³fIYf þeU³f ÀffQ¦fe, ÀfZUf AüSX SXf¿MÑXdWX°f 
IYû Àf¸fd´fÊ°f SXWXf WX`Ü ßfe IYf¸fZV½fSX ¨fü´ff»f þe SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ 
IZY dUVfZ¿f Af¸fÔdÂf°f ÀfQÀ¹f IZY øY´f ¸fZÔ ·fe WXdSXõfSX ¸fZÔ ¸ff¦fÊQVfÊ³f ´fiQf³f 
IYSX°fZ WX`Ô, þWXfh CX³fIZY A³fb·fU AüSX dU¨ffSX ÀfÔ¦fNX³f IYû U`¨ffdSXIY U 

Àff¸ffdþIY dQVff QZ³fZ ¸fZÔ ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ WX`ÔÜ
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Instagram

dU³fûQ Vf¸ffÊ þe
SXf¿MÑXe¹f IYf¹fÊIYfdSX¯fe ÀfQÀ¹f, SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ

dU³fûQ Vf¸ffÊ þe IYf ¸fc»f þ³¸f dÀf¸·ffU»fe ¸fZÔ WXbAf ±ffÜ 
UZ ³fûEOXf ¸fZÔ d³fUfÀfSX°f SXWXZ °f±ff ÀfZ¢MXSX-121, ³fûEOXf ¸fZÔ 
A´f³ff EIY d³fUfÀf À±ffd´f°f dIY¹ffÜ ÀfÔÀ±ff³f ÀfZ UZ AfSXÔ·f 
ÀfZ WXe °f³f-¸f³f-²f³f ÀfZ þbOÞXZ SXWXZ AüSX ´fi°¹fZIY IYf¹fÊ IYû 
A´f³fZ d³fþe ÀfÔÀff²f³fûÔ ÀfZ ´fc¯fÊ Àf¸f´fÊ¯f ·ffU ÀfZ IYSX°fZ ±fZÜ 
UZ dUd·f³³f SXfª¹fûÔ ¸fZÔ ·fi¸f¯f IYSX ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f þe IZY 
þeU³f, ¦fb¯fûÔ EUÔ AfQVfûÊÔ IYf ´fi¨ffSX-´fiÀffSX IYSX°fZ SXWXZÜ 
dQ³ffÔIY 23 ³fU¸¶fSX 2025 IYû CX³fIYf d³f²f³f WXû ¦f¹ffÜ

dVfU IbY¸ffSX Vf¸ffÊ þe
dþ»ff²¹fÃf, ¸fZSXNX SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ

dVfU IbY¸ffSX Vf¸ffÊ þe IYf þ³¸f ¦ffhU Àff³f²f³f dþ»ff 
¸fZSXNX ¸fZÔ EIY Àff²ffSX¯f ´fdSXUfSX ¸fZÔ WXbAfÜ ¶f¨f´f³f ÀfZ 
WXe CX³fIYf ²f¸fÊ IZY ´fid°f ¦fWXSXf þbOÞXfU SXWXfÜ U¿fÊ 2015 
¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f ´fSXVfbSXf¸f ´fdSX¿fQ IZY ¦fNX³f IZY Àff±f UZ 
´fifSXÔd·fIY øY´f ÀfZ ÀfÔ¦fNX³f IYe ÀfZUf-ÀfZ³ff ÀfZ þbOÞXZ AüSX 
ÀfÔ¦fNX³f IYû ¸fþ¶fc°f IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf d³f·ffBÊÜ
UZ ÀfQ`U ²ffd¸fÊIY ´fiUÈdØf IZY ½¹fdöY SXWXZÜ ¦fPÞX¸fböYZV½fSX ¸fZÔ 
¦fÔ¦ff À³ff³f IZY QüSXf³f WXe CX³fIYf 2025 ¸fZ QZWXfUÀff³f WXbAfÜ CX³fIYf ¹fWX Àf´f³ff AüSX d¨fÔ°ff WX¸fZVff SXWXe 
dIY CX³fIYf ´fcSXf ´fdSXUfSX ²f¸fÊ, ÀfÔÀIYfSX AüSX ÀfZUf IZY ¸ff¦fÊ ´fSX À±ffd´f°f SXWXZ—dþÀf dU¿f¹f ´fSX UZ d³fSXÔ°fSX 
¨f¨ffÊ AüSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°fZ SXWX°fZ ±fZÜ
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